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市
場
で

買
い
付
け
た
魚
を

小
売
店
や
飲
食
店
に

販
売
す
る
”仲
卸
”は
、

海
と
消
費
者
の
橋
渡
し
を
す
る

役
割
で
も
あ
り
ま
す
。

「
魚
離
れ
」に
真
っ
向
か
ら

立
ち
向
か
う
豊
洲
の
目
利
き
、

倉
田
商
店
の
倉
田
俊
之
社
長
に

話
を
聞
き
ま
し
た
。

ターレ（電動運搬車）に乗る倉田社長。市場
内にはターレが1000台以上走っていると言
われる
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水
産
物
の
中
央
卸
売
市
場
と
し
て
世
界

最
大
規
模
と
も
言
わ
れ
る
豊
洲
市
場
。
築

地
か
ら
移
転
し
て
開
場
し
た
の
が
２
０
１

８
年
で
す
。
外
観
は
近
代
的
で
最
新
の
設

備
が
整
い
ま
す
が
、
80
年
以
上
に
渡
っ
て

〝
東
京
の
台
所
〞
の
役
割
を
担
っ
て
き
た

築
地
の
伝
統
が
受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。

　

仲
卸
売
場
に
は
、
5
0
0
近
く
も
の
仲

卸
業
者
の
店
舗
が
あ
り
ま
す
。
タ
ー
レ

（
電
動
運
搬
車
）が
行
き
交
い
、
魚
が
入
っ
た

発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
の
箱
が
所
狭
し
と
並
ん

で
い
ま
す
。
競
り
で
仕
入
れ
た
ば
か
り
の

魚
た
ち
で
す
。
街
の
魚
屋
さ
ん
や
飲
食
店

な
ど
が
こ
こ
に
水
産
物
を
買
い
に
訪
れ
ま

す
。

　

こ
の
仲
卸
売
場
に
店
を
構
え
る
倉
田
商

店
は
、
1
9
7
1
年
創
業
。
社
長
の
倉
田

俊
之
さ
ん
は
２
代
目
で
す
。

　

深
夜
1
時
半
、
世
の
中
が
寝
静
ま
る
頃

に
倉
田
さ
ん
の
1
日
は
始
ま
り
ま
す
。
豊

洲
に
到
着
し
た
ら
競
り
場
を
回
っ
て
さ
っ

そ
く
品
定
め
。
目
利
き
の
腕
の
見
せ
所
で

す
。
産
地
と
違
っ
て
、
国
内
外
か
ら
多
種

多
様
な
旬
の
魚
が
集
ま
る
流
通
の
中
心
地

だ
か
ら
こ
そ
、
い
い
も
の
を
選
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
す
が
、
そ
の
た
め
に
は
魚
の
こ
と

を
誰
よ
り
も
深
く
知
っ
て
い
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

「
う
ち
の
お
客
さ
ん
は
、
小
規
模
の
飲
食

店
な
ど
、
小
ロ
ッ
ト
で
良
い
も
の
が
欲
し

い
と
い
う
人
が
多
い
ん
で
す
。
様
々
な
ニ

ー
ズ
に
応
え
ら
れ
る
の
は
豊
洲
だ
か
ら
こ

そ
で
す
」

　

お
客
さ
ん
の
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
と
し
て
、

責
任
を
持
ち
魚
と
向
き
合
っ
て
い
ま
す
。

　

競
り
で
仕
入
れ
、
小
売
店
に
売
る
。
か

1 競りで仕入れた魚を店舗に並べる。開店は
朝５時半だ
2 丸々としたアジ。定番の魚だが初夏のアジ
は特に食味がいいされる
3 成長とともに呼び名が変わる出世魚のワ
ラサ。40センチから60センチはイナダ、60
センチから80センチがワラサで、80センチ
を超えるとブリになる
4 加工場での作業。アジを３枚におろしてい
るところ。この日は20ケース分のアジが待
っていた
5 アジの尾を落とし、ゼイゴと呼ばれるウロ
コを取る。作業は丁寧で無駄がない
6 脂がのって食べ頃のワラサの切り身。新鮮
なうちに冷凍されて食卓へと運ばれる

2018年に築地から移転し開場した豊洲市場。
近代的な巨大施設だ



つ
て
の
「
仲
卸
」
の
仕
事
と
い
え
ば
、
そ

れ
だ
け
の
シ
ン
プ
ル
な
も
の
で
し
た
が
、

時
代
と
と
も
に
大
き
く
変
化
し
ま
し
た
。

　

日
本
の
漁
獲
量
は
、
ピ
ー
ク
だ
っ
た
１

９
８
４
年
に
は
1
1
6
0
万
ト
ン
あ
り
ま

し
た
が
、
2
0
1
5
年
に
は
3
5
2
万
ト

ン
と
約
3
分
の
1
に
ま
で
減
少
し
ま
し
た
。

さ
ら
に
魚
の
消
費
量
に
関
し
て
も
、
下
降

の
一
途
を
辿
っ
て
い
る
の
が
現
状
で
、
特

に
若
い
世
代
の
〝
魚
離
れ
〞
は
深
刻
で
す
。

　

魚
が
減
り
、
そ
し
て
魚
を
食
べ
る
人
が

減
る
と
い
う
、
二
つ
の
大
き
な
課
題
に
挟

ま
れ
た
状
況
で
、
仲
卸
と
し
て
い
か
に
し

て
商
品
に
付
加
価
値
を
つ
け
て
い
く
の
か
。

「
消
費
者
の
皆
さ
ん
に
ど
う
や
っ
た
ら
食

べ
て
も
ら
え
る
か
。
毎
日
毎
日
頭
を
悩
ま

せ
て
い
ま
す
」

　

例
え
ば
、
仕
入
れ
た
魚
の
「
加
工
」
に

力
を
入
れ
て
い
る
の
も
社
会
の
ニ
ー
ズ
に

合
わ
せ
た
も
の
。
ア
ジ
な
ら
ば
、
３
枚
お

ろ
し
に
し
て
、
ピ
ン
セ
ッ
ト
で
１
本
ず
つ

て
い
ね
い
に
骨
を
取
り
除
き
ま
す
。
焼
く

だ
け
で
す
ぐ
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
し
た
上

で
、
両
面
グ
リ
ル
の
場
合
、
片
面
の
グ
リ

ル
の
場
合
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
の
焼
き
方
を
説

明
し
た
ラ
ベ
ル
も
貼
り
ま
す
。
イ
メ
ー
ジ

し
て
い
る
食
卓
は
30
〜
40
代
・
共
働
き
の

子
育
て
世
代
の
家
庭
。
子
ど
も
の
頃
に
魚

を
食
べ
る
習
慣
が
な
け
れ
ば
、
大
き
く
な

っ
て
か
ら
も
な
か
な
か
食
べ
て
も
ら
え
な

い
か
ら
で
す
。

「
本
来
は
骨
が
あ
る
ほ
う
が
う
ま
み
も
出

る
し
、
骨
を
自
分
で
取
り
な
が
ら
食
べ
る

の
が
食
育
的
に
は
正
し
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
で
も
、
ま
ず
は
食
べ
て
魚
の
お
い
し

さ
を
知
っ
て
も
ら
わ
な
い
と
ど
う
し
よ
う

も
な
い
。
そ
の
た
め
に
簡
便
性
と
食
べ
や

す
さ
を
重
視
し
て
い
ま
す
」

　

魚
を
捌
く
作
業
は
、
手
作
業
で
行
い
ま

す
。「
３
枚
お
ろ
し
機
」
な
ど
の
機
械
も

世
の
中
に
は
あ
り
ま
す
が
、
水
を
多
く
使

う
た
め
に
味
が
落
ち
や
す
い
う
え
、
１
匹

１
匹
の
魚
の
個
性
に
合
わ
せ
た
調
整
が
で

き
ま
せ
ん
。

ど
ん
な
こ
と
で
し
ょ
う
か
。
い
つ
も
同
じ

魚
を
求
め
る
の
で
は
な
く
、
そ
の
時
獲
れ

て
い
る
魚
を
、
お
い
し
く
い
た
だ
く
。
食

べ
た
こ
と
の
な
い
魚
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

て
み
る
。
そ
れ
が
消
費
者
の
側
と
し
て
魚

を
食
べ
つ
な
い
で
い
く
た
め
に
で
き
る
こ

と
の
一
つ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
海
の
現
状
を
知
っ
て
も
ら
っ
て
、
限
り

あ
る
資
源
を
守
り
な
が
ら
ど
う
や
っ
て
生

活
し
て
い
く
か
、
み
ん
な
で
考
え
な
い
と

い
け
な
い
時
が
き
て
い
ま
す
。
一
人
ひ
と

り
に
で
き
る
こ
と
が
あ
る
と
知
っ
て
ほ
し

い
で
す
」

　

築
地
市
場
時
代
は
仲
卸
店
舗
内
で
加
工

を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
豊
洲
に
移
っ
て

か
ら
は
場
内
の
「
加
工
パ
ッ
ケ
ー
ジ
棟
」

に
加
工
拠
点
を
構
え
て
い
ま
す
。
衛
生
管

理
や
温
度
管
理
も
行
き
届
い
た
豊
洲
だ
か

ら
こ
そ
、
老
朽
化
し
て
い
た
築
地
市
場
時

代
に
は
断
念
せ
ざ
る
を
得
な
か
っ
た
事
業

に
も
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
大
地
を
守
る
会
と
の
取
引
が

本
格
的
に
始
ま
っ
た
の
も
、
豊
洲
に
移
っ

て
か
ら
だ
と
言
い
ま
す
。

　

倉
田
商
店
で
は
近
年
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー

で
の
販
売
な
ど
の
試
み
も
始
め
て
い
ま
す
。

日
本
橋
や
丸
の
内
な
ど
の
オ
フ
ィ
ス
街
や
、

豊
洲
の
タ
ワ
ー
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
に
出
向

い
て
お
惣
菜
を
販
売
し
、
買
い
に
来
て
く

れ
る
消
費
者
と
直
接
話
を
し
ま
す
。「
料

理
の
時
間
が
な
い
」「
調
理
の
仕
方
が
わ

か
ら
な
い
」
な
ど
直
接
聞
い
た
声
か
ら
、

何
が
ネ
ッ
ク
に
な
っ
て
い
る
の
か
分
析
し
、

新
た
な
商
品
の
開
発
へ
と
繋
げ
て
い
る
の

で
す
。

　

乱
獲
、
気
候
変
動
、
海
外
と
の
奪
い
合

い
。
さ
ら
に
燃
油
高
、
円
安
、
と
懸
念
材

料
は
山
積
し
て
い
ま
す
。
イ
カ
、
サ
ン
マ
、

鮭
と
い
っ
た
定
番
品
と
し
て
い
つ
も
食
卓

に
乗
っ
て
い
た
も
の
が
「
海
に
な
い
」
と

い
う
状
況
も
毎
年
起
き
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
で
も
日
本
は
海
に
囲
ま
れ
て
い
て
、

魚
種
も
豊
富
で
す
。
海
の
恵
み
を
ど
う
享

受
し
て
シ
ェ
ア
し
て
い
く
か
。
魚
を
獲
る

人
、
売
る
人
、
食
べ
る
人
、
そ
れ
ぞ
れ
の

立
場
に
で
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

「
魚
が
減
っ
て
い
る
中
で
、
売
れ
る
も
の

し
か
置
か
な
い
、
じ
ゃ
な
く
、
あ
る
も
の

を
売
っ
て
い
か
な
い
と
い
け
な
い
。『
あ

い
つ
は
面
白
い
も
の
を
探
し
て
き
て
く
れ

る
』
と
言
わ
れ
る
よ
う
な
、
既
成
概
念
を

破
っ
て
お
客
さ
ん
に
感
動
を
与
え
ら
れ
る

仲
買
人
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　

そ
れ
で
は
、
消
費
者
に
で
き
る
こ
と
は
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アジの骨をピンセットで１本ずつ抜くのも、
手軽で食べやすい状態で食卓に届けるため。
「普段食べない子どもがペロリと食べた」とい
ったお客さんからの声が届くと、社員みんな
で共有して喜ぶのだそう

競りに参加するときの帽子には売買参加章と
呼ばれるプレートがついている。仲卸業者の
証だ

ブリへの出世魚ですが、
脂のり、鮮度、身質すべて良し！

骨取りぶり（わらさ）切身

140g（2切）　
554円（税込598円）
漁場：太平洋

着日含め60日保証
倉田商店（東京都江東区）

1207

真アジを三枚おろしに！ 
“味”の良さを楽しんで

骨取り真あじ三枚おろし

180g（2枚以上）　
555円（税込599円）
漁場：長崎県

着日含め60日保証
倉田商店（東京都江東区）

1201



ビ
ュ
ン
ビ
ュ
ン
と
場
内
を
走
り
回
る
タ
ー
レ
を
目
の
前
に
、
市
場
の
臨
場
感
を
味
わ
い
ま
し
た
。
一
消
費
者
と
し
て
は
、
つ
い
つ
い
お
馴
染
み
の
も
の
を
選
ん
で
し
ま
い
が
ち
で
す
が
、
目
利
き
が
厳
選
し
た
旬
魚
や
新
た
な
お
魚
と
の
出
会
い
を
楽
し
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。（
編
集
部
・
仲
庭
）

検索

発行 オイシックス・ラ・大地株式会社
 東京都品川区大崎1-11-2  ゲートシティ大崎イーストタワー5階
 TEL 050-5306-8513

お問合せ
オイシックス・ラ・大地  ソーシャルコミュニケーション部
TEL●050-5306-8513
E-mail●ord_social@oisixradaichi.co.jp

NEWS大地を守る は
WEBでもご覧いただけます。
イベントの詳細・お申込みも
WEBからどうぞ。

大地を守る会

https://takuhai.daichi-m.co.jp/Information/8

注意事項
当社は、大地を守る会のイベント及び大地を守る会が告
知する他団体のイベントにお申込みいただく際、ご記入
いただく個人情報を、お申込み内容に関する確認、参加
者への連絡、抽選、抽選結果連絡、お問合せに対する回
答、非常時に関する対応、イベントの質向上管理のため
に利用させていただきます。なお当社は、イベント等を
旅行業者に業務委託する場合があります。この場合、個

人情報を開示することがあります。業務委託にあたって
は、個人情報の保護に関する契約を締結し、業務委託先
が契約を遵守するよう必要かつ適切な管理及び監督を行
います。上記に同意の上お申込みください。個人情報の
取扱いに関するその他の条件については、当社ウェブサ
イトの個人情報保護方針をご確認ください。

※イベントについてWEBへのアクセスが不可能な場合は、
　ソーシャルコミュニケーション部へ
　お電話いただきご確認・お申込みください。

●『NEWS大地を守る』に掲載している
 取り組みは、主に大地を守る会の
 宅配サービスの年会費・利用料で
 運営されています。

ソーシャルレポート 今号は、「DAFDAF基金」の支援先のひとつ、
ミャンマーの現状をレポートします。

ミャンマー北部・ドナルドさんの有機農場は今
DAFDAF基金の支援先として
海外交流先の農家へ顔の見える支
援として始まったDAFDAF基金。
ミャンマーの農家には2006年か
ら支援を行っています。農場主は、
日本で有機農業を学び、故郷のミ
ャンマーで有機農場を始めたドナ
ルドさん。「ミャンマーでは農薬
や化学肥料をたくさん使い、環境
がどんどん悪くなっている。日本
で学んだ有機農業を広めて持続的
な農業を普及させたい」という意

思に賛同し、大地を守る会は
DAFDAF基金を通して会員の皆
さんに支援を呼びかけてきました。
これまでの支援額の合計は
2,761,230円。延べ5,000人以上の
会員の皆さんからご支援をいただ
きました。使途は、鶏や豚の小屋
など農場の整備、農業車両の購入、
地元や遠く離れた山岳民族を招い
ての農業講習会の費用等に充てら
れてきました。

軍事政権、コロナ禍、異常気象の中で
ミャンマーは2021年の軍事クー
デター以来、北部に位置するシャ
ン州にもその影響があり、様々な
制約が出ています。またコロナ禍
により中国やタイとの国境が閉鎖
され、貿易が滞ることで物資が不
足。さらに異常気象の大雨により
農作物の生育が悪くなっています。
ロシアのウクライナ侵攻の影響も
あり、食料や日用品はもちろん、
豚や鶏のエサとなるトウモロコシ

や米ぬかの価格も高騰し始めまし
た。ドナルドさんは、対策として
ナピアグラスと呼ばれる植物を植
えて家畜のエサにしているそうで
す。この加工技術を広めるために
小規模ながら講習会も始めました。
「農場を頼る農家も増えてきたの
で、活動を止めることはしない」
と語るドナルドさん。DAFADF
基金はこれからもドナルドさんの
活動を応援していきます。

「ささエールうなぎ基金」2021年度の報告

石倉かごが
うなぎの保全につながると
望岡先生が論文を発表

「ささエールうなぎ基金」は、う
なぎの資源保護・回復を目的とし
て2015年に始まりました。うな
ぎの資源保護の第一人者である九
州大学の望岡典隆先生とともに、
コンクリート護岸化された場所に、
かつてうなぎの隠れ家となってい
た石積護岸にかわる「石倉かご」

を設置し、天然のうなぎを保護し
ようと実践しています。2021年
には、「石倉かごの設置がうなぎ
の保全につながる」という論文を
望岡先生が発表しました。うなぎ
を支え、また日本の川、ひいては
日本の食文化を守るため、大地を
守る会は活動を続けていきます。

「石倉かごの設置で、うなぎを天敵のサギから
守り、エサとなるカニやエビも増えます」

▲

詳しくは
「Do You Know 
丑の日」サイトへ

ウクライナ支援報告

「空っぽだった倉庫に食料などが入ってきま
した。本当に助かります」と現地のスタッフ。

ロシアのウクライナ侵攻では、多
くの人々が平穏な生活を奪われ、
不安と緊張の中で過ごしています。
ウクライナの人々への人道支援の
一助として、大地を守る会は会員
の皆さんへ募金を呼びかけました。
ご協力を誠にありがとうございま
す。お預かりした寄付金は、紛争
や災害などの脅威にさらされてい
る人々に対して支援活動を行う特
定非営利活動法人ピースウィン
ズ・ジャパンへ寄付され、隣国に
避難するウクライナの人々への物
資支援などに使われています。支
援報告の詳細は、お買い物サイト
や右記などをご覧ください。  Farble Online 

▲

有機農業支援や災害支援など
海外の生産者・産地を応援 ※「DAFDAF基金」への募金です。

1口 500円
DAFDAF基金
4801

1 支援金で購入した太陽光発電パネルとド
ナルドさん。停電が多いミャンマーで役に立
っています。
2 家畜のエサにしているナピアグラス。
3 こちらも支援金で建設したワークショップ
ハウス。農民を集めて農業講習会に使われます。
4 ドナルドさんが孵化させた地鶏のひよこ。
小さくて成長に時間がかかりますが味は良い
と評判。
5 手作りの孵卵器を使って地鶏の卵を孵化
させ、地域で安く販売しています。
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