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12
月
の
水
田
で
、泥
を
か
き
分
け
掘
り
上
げ
る
れ
ん
こ
ん
。

食
卓
で
な
じ
み
深
い
れ
ん
こ
ん
で
す
が
、

私
た
ち
は
知
ら
な
い
景
色
の
方
が
多
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

茨
城
県
土
浦
市
で
「
常
総
セ
ン
タ
ー
」の
代
表
を
務
め
る

木き

間ま

塚づ
か

祐ゆ
う

一い
ち

さ
ん
の
収
穫
の
現
場
を
訪
ね
ま
し
た
。

親れんこんから子れんこんへと、次 ふ々くらんで
育つれんこん。右が親、左が切り離した子れんこ
んで、孫れんこんが生えていることもあります。



「
土
は
と
ろ
と
ろ
な
の
が
い
い
ん
で
す

よ
」
と
木
間
塚
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

「
水
田
は
や
わ
ら
か
く
見
え
て
、
意
外
と

か
た
い
泥
の
か
た
ま
り
が
あ
る
ん
で
す
。

か
た
い
と
こ
ろ
に
生
長
し
て
い
く
と
人
間

で
い
う
と
〝
な
で
肩
〞
に
な
る
。
か
た
い

と
こ
ろ
に
突
っ
込
ん
で
い
く
わ
け
で
す
か

ら
ね
。
や
わ
ら
か
い
と
丸
く
育
つ
ん
で
す

よ
。
栽
培
方
法
に
こ
だ
わ
っ
て
や
っ
て
る

か
ら
味
に
は
自
信
が
あ
り
ま
す
。
で
も
形

も
大
事
。
味
も
形
も
良
く
し
た
く
て
〝
と

ろ
と
ろ
の
土
〞
を
目
指
し
て
ま
す
」。

　

先
端
に
あ
る
芽
が
、
土
の
中
を
進
ん
で

生
長
し
て
い
く
れ
ん
こ
ん
。
邪
魔
に
な
ら

な
い
よ
う
に
、
土
が
や
わ
ら
か
く
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
地
中
深
く
で
育

つ
た
め
、「
た
い
肥
を
奥
ま
で
入
れ
た
い
」

と
、
耕
す
と
き
は
し
っ
か
り
下
ま
で
。
さ

ら
に
収
穫
の
つ
い
で
に
「
足
で
や
わ
ら
か

　

茨
城
県
土
浦
市
、
霞
ケ
浦
の
西
の
端
近

く
に
何
枚
も
の
れ
ん
こ
ん
田
が
続
い
て
い

ま
す
。
遠
く
に
望
む
山
々
の
色
づ
き
と
は

対
照
的
な
モ
ノ
ク
ロ
ー
ム
の
世
界
。
私
た

ち
が
訪
ね
た
木
間
塚
祐
一
さ
ん（
47
歳
）の
水

田
に
は
、
師
走
の
冷
た
い
風
が
吹
い
て
水

面
が
波
立
っ
て
い
ま
し
た
。

　

朝
の
5
時
台
。
ま
だ
日
が
昇
る
前
の
暗

く
静
か
な
中
で
収
穫
は
始
ま
り
ま
す
。

「
年
の
瀬
は
注
文
が
い
っ
ぱ
い
来
る
か
ら
、

ど
れ
だ
け
朝
早
く
な
ろ
う
が
や
る
。
12
月

は
休
み
な
し
で
す
ね
」
と
、
繁
忙
期
を
前

に
木
間
塚
さ
ん
は
逞
し
く
語
り
ま
す
。

　

正
月
料
理
の
縁
起
物
と
し
て
好
ま
れ
る

れ
ん
こ
ん
は
、
年
末
が
書
き
入
れ
時
。
お

節
の
お
煮
し
め
や
酢
れ
ん
こ
ん
で
楽
し
ん

だ
方
も
多
い
で
し
ょ
う
。
皆
さ
ん
の
注
文

に
応
じ
た
量
を
午
前
中
に
採
り
終
え
る
た

め
、
注
文
が
多
け
れ
ば
そ
の
分
、
開
始
時

間
が
早
ま
っ
て
い
き
ま
す
。

　

れ
ん
こ
ん
の
収
穫
と
い
う
と
ど
ん
な
様

子
を
思
い
浮
か
べ
る
で
し
ょ
う
か
。

　

れ
ん
こ
ん
は
、
大
根
や
人
参
の
よ
う
に

畑
の
土
か
ら
抜
い
て
採
る
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
木
間
塚
さ
ん
の
場
合
、
水
田
の
地

中
の
れ
ん
こ
ん
を
、
水
圧
ポ
ン
プ
を
使
っ

て
「
水
堀
り
」
で
収
穫
し
ま
す
。

　

れ
ん
こ
ん
と
し
て
私
た
ち
が
食
べ
て
い

る
の
は
、
根
で
は
な
く
、
地
下
茎
が
肥
大

化
し
た
部
分
。
市
場
で
目
に
す
る
多
く
は

カ
ッ
ト
さ
れ
た
も
の
で
す
が
、
収
穫
す
る

の
は
5
節
、
6
節
と
い
っ
た
長
い
姿
で
す
。

親
れ
ん
こ
ん
の
節
の
間
か
ら
も
子
れ
ん
こ

ん
が
伸
び
て
、
土
の
中
に
埋
ま
っ
て
い
る

の
で
す
。

　

収
穫
の
様
子
に
目
を
移
す
と
、
木
間
塚

さ
ん
、
水
が
ド
ー
ッ
と
噴
出
す
る
ホ
ー
ス

を
手
に
し
て
水
田
に
入
っ
て
い
き
ま
し
た
。

水
の
深
さ
は
太
腿
く
ら
い
。
足
元
は
ぬ
か

る
ん
だ
泥
状
で
す
。
水
田
の
横
で
は
、
井

戸
水
を
く
み
上
げ
る
ポ
ン
プ
が
機
械
音
を

唸
ら
せ
て
い
ま
す
が
、
こ
の
ポ
ン
プ
か
ら

ホ
ー
ス
が
つ
な
が
り
、
鍬
で
は
な
く
高
圧

水
で
泥
を
掘
っ
て
採
る
し
く
み
で
す
。

「
あ
、
こ
こ
に
ち
ょ
っ
と
あ
り
そ
う
だ
な

っ
て
分
か
る
ん
で
す
よ
、
ず
っ
と
や
っ
て

る
と
ね
」
と
は
、
地
中
の
れ
ん
こ
ん
を
探

る
感
覚
の
こ
と
。「
右
手
の
ホ
ー
ス
は
握

り
っ
ぱ
な
し
、
水
も
出
し
っ
ぱ
な
し
。
左

手
で
れ
ん
こ
ん
を
探
し
ま
す
。
れ
ん
こ
ん

が
折
れ
な
い
よ
う
に
、
泥
に
水
圧
を
当
て

な
が
ら
つ
か
み
上
げ
る
ん
で
す
よ
」。

　

1
株
は
2
〜
3
㎏
の
重
さ
。〝
見
え
な

い
れ
ん
こ
ん
を
見
る
〞
熟
練
の
感
覚
で
、

片
手
で
つ
か
ん
で
は
採
り
、
次
々
ボ
ー
ト

に
引
き
上
げ
て
い
き
ま
す
。
一
つ
の
ボ
ー

ト
に
は
40
㎏
ほ
ど
が
乗
り
、
運
ぶ
の
も
大

仕
事
。
水
田
の
脇
に
上
げ
た
ら
高
圧
水
を

当
て
て
洗
い
、
根
と
芽
を
取
っ
て
整
え
ま

す
。「
明
日
大
雨
だ
か
ら
今
日
頑
張
り
た

い
」
と
、
こ
の
日
は
6
隻
分
2
0
0
㎏
以

上
を
採
り
ま
し
た
。

葉茎が枯れた12月のれんこん田。夏は青々
としていた水田も冬休みの様相です。
畑とも田んぼともいい難い、沼のような場

所に入ってれんこんを探します。ドライスー
ツを着ても、「芯まで冷えます」という過酷さ。
桜井義男さんの妻・千代子さん。収穫され

たれんこんに高圧水を当てて、節の間の根や
芽などをきれいにします。しっかり泥を取ら
ないと、乾いてかたまるため、ここが肝心。
れんこんの泥を洗浄してからボートに引

き上げます。木間塚祐一さんの弟・哲也さん。
「農家は不安定。災害にも弱いから継いで
もらうのは心配だった」と桜井義男さん（右）
と「安全なれんこん作りを途絶えさせたくな
い」と栽培を受け継いだ木間塚祐一さん。



高
い
栽
培
に
切
り
替
え
た
と
い
い
ま
す
。

　

桜
井
さ
ん
か
ら
受
け
継
い
だ
栽
培
方
法

を
「
こ
れ
し
か
知
ら
な
い
か
ら
、
こ
れ
が

当
た
り
前
」
と
木
間
塚
さ
ん
。
桜
井
さ
ん

が
切
り
開
い
た
道
を
逸
れ
る
こ
と
な
く
、

水
田
に
は
完
熟
た
い
肥
を
入
れ
、
日
光
を

遮
る
水
草
は
網
で
取
り
ま
す
。
ま
た
、
渡

り
鳥
に
よ
る
食
害
に
つ
い
て
も
…
…
。

「
鴨
に
食
べ
ら
れ
る
と
れ
ん
こ
ん
は
も
う

伸
び
ま
せ
ん
。
で
き
る
だ
け
食
べ
ら
れ
な

い
よ
う
に
、
鴨
が
水
掻
き
で
き
な
い
水
深

に
す
る
の
が
う
ち
の
や
り
方
。
あ
と
は
、

せ
て
運
搬
。「
子
ど
も
の
芽
も
親
の
芽
も

全
部
つ
け
て
大
事
に
持
っ
て
行
き
ま
す
」。

　

種
植
え
の
後
は
、
浮
き
葉
、
立
ち
葉
が

育
っ
て
花
が
咲
い
て
夏
を
迎
え
、
8
月
下

旬
か
ら
3
月
ご
ろ
ま
で
収
穫
が
続
き
ま
す
。

　

木
間
塚
さ
ん
は
30
代
前
半
で
、
伯
父
の

桜
井
義
男
さ
ん
を
手
伝
う
形
で
農
業
を
始

め
、
2
年
ほ
ど
前
に
グ
ル
ー
プ
の
代
表
を

ボート2隻分を収穫して水田脇まで運びます。
れんこんは重さで注文が来るため、おおよそ
の目安で収穫して、センターに戻って計量。足
りなければ追加で収穫に戻ります。

群れを成して空を行く渡り鳥たち。水田にも
多くの姿が見られました。

く
す
る
」
と
い
い
ま
す
。

　

こ
う
し
て
作
っ
た
土
に
、
春
、「
種
れ

ん
こ
ん
」
を
植
え
付
け
る
こ
と
か
ら
そ
の

年
の
栽
培
が
始
ま
り
ま
す
。
木
間
塚
さ
ん

の
と
こ
ろ
で
は
、
全
体
の
れ
ん
こ
ん
の
約

2
割
を
、
翌
年
用
の
「
種
」
と
し
て
そ
の

ま
ま
水
田
に
残
し
ま
す
。
こ
れ
が
種
れ
ん

こ
ん
で
す
。

　

れ
ん
こ
ん
は
、
秋
に
葉
茎
が
枯
れ
る
と

空
気
が
吸
え
な
く
な
る
こ
と
で
生
長
が
止

ま
り
ま
す
。
そ
の
ま
ま
傷
む
わ
け
で
も
な

く
伸
び
る
わ
け
で
も
な
く
、
小
休
止
す
る

※泥が付いた状態でお届けする場合があります。 
※異なる産地のものが届く場合があります。
※価格は変更する場合があります。同時配布の『カタログ大地を守る』とお買い物サイト108号を合わせてご覧ください。
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と
い
う
神
秘
的
な
作
物
。
休
眠
期
を
過
ご

し
、
春
に
気
温
が
上
が
っ
て
く
る
と
、
芽

が
む
ず
む
ず
と
動
き
始
め
る
の
で
す
。

　

目
覚
め
の
と
き
を
迎
え
た
種
れ
ん
こ
ん

は
、
こ
の
芽
が
伸
び
る
手
前
を
見
計
ら
っ

て
収
穫
し
な
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
れ
ん
こ

ん
の
芽
は
や
わ
ら
か
く
、
伸
び
て
し
ま
う

と
触
っ
た
だ
け
で
折
れ
て
し
ま
い
、
種
れ

ん
こ
ん
と
し
て
使
え
な
く
な
る
た
め
で
す
。

　

例
年
「
桜
の
咲
く
こ
ろ
」
を
目
安
に
収

穫
を
始
め
、
別
の
水
田
に
運
ん
で
植
え
ま

す
。
こ
れ
も
収
穫
と
同
じ
く
ボ
ー
ト
に
の

受
け
継
ぎ
ま
し
た
。
今
で
は
弟
の
哲
也
さ

ん（
39
歳
）も
、
一
緒
に
れ
ん
こ
ん
栽
培
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

伯
父
の
桜
井
さ
ん
が
農
薬
や
化
学
肥
料

に
頼
ら
な
い
栽
培
を
行
う
よ
う
に
な
っ
た

の
が
1
9
7
0
年
代
の
こ
と
。
桜
井
さ
ん

が
当
時
を
話
し
ま
す
。

「
周
り
に
は
上
半
身
裸
や
裸
足
で
農
薬
を

散
布
し
て
い
る
人
が
い
て
、
健
康
被
害
を

肌
で
感
じ
ま
し
た
」。
安
心
し
て
栽
培
で

き
て
、
安
心
し
て
口
に
で
き
る
「
泥
つ
き

の
野
菜
か
ら
始
め
よ
う
」
と
、
安
全
性
の

れ
ん
こ
ん
が
浮
い
て
く
る
と
食
べ
ら
れ
る

か
ら
、
浮
い
て
き
た
ら
し
っ
ぽ
の
方
を
沈

め
る
よ
う
に
ぐ
っ
と
埋
め
る
。
こ
の
繰
り

返
し
で
す
」。

　

鴨
の
対
策
に
は
防
鳥
網
を
張
る
方
法
も

あ
り
ま
す
が
、
桜
井
さ
ん
も
「
鳥
の
命
を

奪
い
た
く
な
い
」
と
、
音
で
退
散
さ
せ
る

な
ど
、
知
恵
を
絞
っ
て
や
っ
て
き
ま
し
た
。

「
こ
の
夏
は
鴨
の
害
も
あ
っ
た
し
、
大
雨

で
れ
ん
こ
ん
が
流
さ
れ
た
り
も
し
ま
し

た
」
と
木
間
塚
さ
ん
は
話
し
ま
す
。
そ
れ

で
も
、「
そ
こ
そ
こ
採
れ
て
る
か
ら
ま
だ

い
い
方
で
す
。
そ
の
年
が
暑
い
か
ど
う
か

も
分
か
ら
な
い
状
態
で
、
常
に
次
の
作
を

考
え
る
の
が
農
家
。
全
く
同
じ
天
気
は
な

い
か
ら
、
常
に
新
し
い
気
持
ち
で
の
ぞ
み

ま
す
。
何
が
起
こ
る
か
予
測
で
き
な
い
で

す
か
ら
ね
」。
で
き
る
こ
と
は
多
め
に
作

る
こ
と
と
、
あ
く
ま
で
も
自
然
に
沿
い
な

が
ら
、
備
え
て
前
を
向
き
ま
す
。

　

こ
よ
み
は
立
春
を
過
ぎ
て
節
目
を
迎
え

ま
し
た
。
丹
念
に
育
て
ら
れ
た
れ
ん
こ
ん

は
か
み
し
め
る
と
甘
く
、
豊
か
な
食
感
に

驚
き
を
覚
え
る
は
ず
で
す
。
皆
さ
ん
も
改

め
て
味
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
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注意事項
当社は、大地を守る会のイベント及び大地を守る会が告
知する他団体のイベントにお申込みいただく際、ご記入
いただく個人情報を、お申込み内容に関する確認、参加
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人情報を開示することがあります。業務委託にあたって
は、個人情報の保護に関する契約を締結し、業務委託先
が契約を遵守するよう必要かつ適切な管理及び監督を行
います。上記に同意の上お申込みください。個人情報の
取扱いに関するその他の条件については、当社ウェブサ
イトの個人情報保護方針をご確認ください。

イベントは左記
WEBサイト内の
「イベント情報」へ。

●『NEWS大地を守る』に掲載している
　取り組みは、主に大地を守る会の
　宅配サービスの年会費・利用料で
　運営されています。

冬
の
水
田
に
肩
ま
で
浸
か
り
な
が
ら
、「
出
て
い
る
こ
こ
が
寒
い
」
と
頬
を
指
差
し
笑
顔
を
返
し
て
く
れ
る
木
間
塚
さ
ん
。
自
分
（
の
生
活
）
を
守
る
か
、
自
然
を
守
る
か
、
い
や
両
方
守
り
た
い
と
農
薬
や
化
学
肥
料
に
頼
ら
ず
栽
培
す
る
姿
に
や
さ
し
さ
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。
手
塩
に
か
け
た
れ
ん
こ
ん
を
大
切
に
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。（
編
集
部
・
青
木
）

ソーシャルレポート 今号は、「DAFDAF基金」のレポートと、
「大地を守る会オーガニックフェスタ2024」のお知らせです。

1年以上経っても回復できない洪水被災地

支援は将来を見越して新たな段階へ

本誌2023年8月号で報告しました
DAFDAF基金によるパキスタンの
洪水被災者支援の続報です。2022
年8月にパキスタン南部で発生した
大洪水は農村地帯に大きな被害を
もたらし、1年以上を経ても未だ
に水没した地域もあり、耕作がで
きず支援物資に頼る農民も多数お
り、テント生活を余儀なくされて
います。DAFDAF基金は、古着

現地で支援を続けているスラムの
学校、アルカイール・アカデミー
からの報告によると、支援は新た
な段階に入りつつあります。これ
までの家屋再建に続いて、無金利
でタネの購入代を貸し付け、電気
が届かない家屋に太陽光発電シス
テムを設置、さらに将来を見越し
て地域の学校の建設を計画中です。
農家は借金をして野菜等のタネを

の回収を通してカラチ市のスラム
の学校を支援しているNPO法人JF 
SA（千葉県千葉市）に協力し、皆さん
からお預かりした242,781円を12月
4日付でJFSAに送金しました。
前回報告しました住居を失った被
災者の家屋再建計画は、引き続き
継続中で、現在60軒（他のNGOによ
る10軒含む）の再建が完了していま
す。

買い、収穫後の売り上げからその
返済をしていますが、その借金の
金利が高いため、経済的に豊かに
なることができません。そこで、
金利をとらずにタネの購入代金を
貸し付けることから始める予定で
す。DAFDAF基金は現地に寄り
添いながら活動を続けていきます。
これからもご支援よろしくお願い
いたします。

DAFDAF基金 パキスタン洪水被災者支援、続報
水没した畑の前でテント生活を送る家族

（2022年）。農業を再開できない家族も多い。
アルカイール・アカデミーによる緊急支援

の様子。現在は家屋再建支援にシフトしてい
る。
レンガ造りの家屋は土でかためていただ

けなので、再建前に集めて再利用することに。
家屋再建プロジェクトで建てられる家は、

セメントなどで固定して強固な造りにしてい
る。

※「DAFDAF基金」への募金です。
※募金にポイントを
　ご利用いただくことはできません。
※募金は送料算出時の
　「ご注文金額」には含まれません。

DAFDAF基金
1口　500円4801

災害や有機農業など
海外の生産者・産地を支援

※ワークショップのお申し込みは当日受付にて先着順でお受けいたします。参加費は当日現金にてお支払いいただきます。
　トークライブは無料、受付は必要ありません。会場へ直接どうぞ。

大地を守る会オーガニックフェスタ2024
−とことんナチュラル ひたすら国産− 農家ごはん教室

～スイーツ編～
鰹節削り教室

お箸作り教室

2024.2.24（土）10：00～16：00 11：00～12：00 午前／10：30～11：30
午後／13：00～14：00

わたしの好きと出会えるマルシェ トークライブ
－希少な生産者トーク－

ワークショップ
－希少な商品づくり体験－

イベント

おきたま興農舎・小林和香子さん（山形県高畠町）
原明子さん（長野県松本市）

カネサ鰹節商店・
芹沢安久さん（静岡県西伊豆町）
参加費無料

醤油搾り体験 午前／11：00～12：00  
午後／13：30～14：30

午前／11：30～12：30
午後／14：00～15：00
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もったいナイ
さかなトーク
13：00～14：00
まえた・前田隆さん（新潟県新潟市）
渡辺商会・渡辺裕多さん（宮城県塩竃市）
大地を守る会水産担当・浅海博志

新世代
生産者トーク
14：30～15：30
遠忠食品・
宮島大地さん（東京都中央区）
稲田稲作研究会・
伊藤大輔さん（福島県須賀川市）
原大樹さん（長野県松本市）

ご協力よろしく
お願いいたします

全国から青果、加工品、水産、生活雑貨品
の生産者が集まる＂とことんナチュラルで、ひ
たすら国産＂なマルシェ。
大地を守る会の希少な商品の魅力を体感。

※当日17：00（予定）より
　同会場にて、交流パーティー
　（当日申込、有料）も開催します。

DATA
東京交通会館12階（千代田区）
※JR山手線・京浜東北線
「有楽町駅」京橋口・
中央口（銀座側）より徒歩1分
無料
不要　
※当日、会場に直接お越しください。
大地を守る会

会場 . . . . . . . . .

参加費 . . . . . .
申し込み . . . .

主催 . . . . . . . . .

年に一度、大地を守る会の生産者が全国
各地から集まる「大地を守る会オーガニ
ックフェスタ」。マルシェやワークショ
ップ、トークライブで、さまざまな出会
いが待っています。当日は、お友だちと
一緒に来場し、ご紹介いただくとうれし
いプレゼントキャンペーンや、子どもた
ちの食支援「WeSupport Family」ブー
スでのフードドライブも実施します。最
新情報・詳細は、大地を守る会のホーム
ページやSNSなどをご覧ください。


