
8August

V O L U M E

365

2017

１
９
４
０
年
か
ら
練
馬
区
で
、

麦
茶
を
中
心
に
き
な
粉
や

あ
ら
れ
を
作
り
続
け
る
製
粉
所
。

砂
釡
で
職
人
が
絶
妙
な
煎
り
加
減
に

仕
上
げ
る
麦
茶
は
、

麦
の
香
り
高
さ
の
中
に

ほ
の
か
な
甘
み
が
あ
り
ま
す
。

川
原
製
粉
所  

3
代
目　

川
原 

渉
さ
ん

佃
煮
の
由
来
と
い
わ
れ
る

佃
島
に
ほ
ど
近
い
日
本
橋
蛎
殻
町
で
、

１
９
１
３
年
に
創
業
し
た
佃
煮・惣
菜
屋
。

職
人
が
直
火
釡
で
炊
く
佃
煮
は
、

 〝
焦
が
し
技″
を
き
か
せ
た

ふ
っ
く
ら
香
ば
し
い
味
わ
い
で
す
。

宮
島
一
晃
さ
ん

遠
忠
食
品  

3
代
目　

東
京
の
下
町
・
青
砥
で
、

１
９
５
０
年
か
ら
続
く
せ
ん
べ
い
屋
。

玄
米
を
仕
入
れ
、

精
米
し
て
作
っ
た
生
地
を
、

職
人
が
手
焼
き
す
る
せ
ん
べ
い
は

 「
お
米
の
味
」
が
し
ま
す
。

佐
々
木
健
雄
さ
ん

富
士
見
堂  

3
代
目　

心落ち着く昔ながらの味。
さみしいことに今では、口にする機会が少なくなった気がします。

この夏、伝統製法を受け継ぐ“東京3生産者”が、
日本の昔ながらの食を見つめに出かけました。
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暑
い
日
に
、
乾
い
た
体
を
潤
し
て
く
れ

る
麦
茶
。
昼
下
が
り
の
お
し
ゃ
べ
り
の
お

と
も
、
せ
ん
べ
い
。
新
米
を
さ
ら
に
お
い

し
く
さ
せ
る
佃
煮
…
…
。

　
麦
茶
、
せ
ん
べ
い
、
佃
煮
は
、
昔
は
ど

の
家
庭
に
も
あ
っ
た
、
日
本
の
昔
な
が
ら

の
食
と
も
呼
ぶ
べ
き
存
在
で
す
。
し
か
し
、

今
で
は
、
消
費
量
の
減
少
と
と
も
に
、
生

産
量
や
生
産
者
の
数
が
少
な
く
な
っ
て
い

ま
す
。

「
一
番
多
く
生
産
し
て
い
た
１
９
６
５
年

頃
に
比
べ
、
今
の
生
産
量
は
そ
の
半
分
く

ら
い
で
す
」
と
話
す
の
は
、
１
９
４
０
年

か
ら
東
京
都
練
馬
区
で
麦
茶
を
作
り
続
け

る
川
原
製
粉
所
の
川
原
渉
さ
ん
。
創
業
１

０
０
年
を
超
え
る
東
京
都
中
央
区
の
佃
煮

屋
・
遠
忠
食
品
の
宮
島
一
晃
さ
ん
も
続
き

ま
す
。「
今
、
佃
煮
そ
の
も
の
を
知
ら
な

い
子
ど
も
が
い
る
。
そ
れ
に
、
東
京
湾
が

目
の
前
に
あ
っ
て
も
、
地
元
の
食
材
を
使

っ
た
〝
江
戸
前
〞
を
作
る
佃
煮
屋
は
ほ
ぼ

い
な
い
ん
だ
よ
ね
」。
東
京
都
葛
飾
区
で

１
９
５
０
年
か
ら
せ
ん
べ
い
屋
を
営
む
富

士
見
堂
の
佐
々
木
健
雄
さ
ん
も
、「
手
焼

き
を
行
う
せ
ん
べ
い
屋
は
あ
り
ま
す
が
、

国
産
米
を
使
っ
て
自
社
で
生
地
か
ら
作
る

せ
ん
べ
い
屋
は
、
ほ
と
ん
ど
見
な
く
な
り

ま
し
た
ね
」
と
話
し
ま
す
。

　
３
人
は
、
目
ま
ぐ
る
し
く
変
化
す
る
大

都
会
・
東
京
で
、
伝
統
製
法
を
代
々
受
け

継
ぐ
生
産
者
。
あ
る
夏
の
日
、
こ
の
〝
東

京
３
生
産
者
〞
が
、
日
本
の
昔
な
が
ら
の

食
を
見
つ
め
直
し
に
お
互
い
の
工
場
を
巡

り
ま
し
た
。
そ
こ
で
見
え
て
き
た
も
の
は
、

ぬ
く
も
り
の
あ
る
手
仕
事
と
心
意
気
で
し

た
。

　
最
初
に
訪
れ
た
の
は
佃
煮
の
工こ

う

場ば

。
コ

ウ
ナ
ゴ
の
乾
干
し
が
選
別
さ
れ
て
い
ま
し

た
。「
手
で
や
る
ん
で
す
ね
」
と
驚
く
川

原
さ
ん
と
佐
々
木
さ
ん
の
視
線
の
先
で
、

割
れ
や
網
く
ず
な
ど
を
取
り
除
く
た
め
人

の
手
が
せ
っ
せ
と
動
い
て
い
ま
す
。

　
湯
気
で
温
度
が
上
が
っ
た
部
屋
で
宮
島

さ
ん
が
見
せ
て
く
れ
た
の
は
、
佃
煮
を
炊

く
直
火
釜
。「
直
火
釜
だ
と
、
釜
内
部
の

対
流
で
素
材
が
熱
い
釜
の
内
側
に
触
れ
、

醤
油
の
風
味
が
素
材
に
よ
く
の
り
ま
す
。

で
も
、
こ
の
直
火
釜
の
五
徳
部
分
を
修
理

1 一般では短時間で量産できる蒸気釡を使
うことが多い中、遠忠食品では創業以来変わ
らず直火釡を使用しています。
2 佃煮が炊けるまで釡のそばを離れない佐
藤さん。暑さとのたたかいの合間にこの笑顔。
3 できたてのコウナゴの佃煮を目の前に、
「ごはんがほしい」とつぶやく３人。

昔ながらの味は暑さも疲れも癒します。でも、「そういえば、最近、口にしていないかも……」という方も多いはず。
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で
き
る
職
人
が
も
う
い
な
い
ん
だ
よ
ね
」。

釜
を
つ
ぶ
さ
に
見
て
い
た
川
原
さ
ん
は
、

「
う
ち
の
砂
釜
も
同
じ
状
況
で
、
着
火
部

分
の
製
造
が
終
了
し
、
古
い
も
の
を
修
理

し
な
が
ら
大
切
に
使
っ
て
い
ま
す
」
と
話

し
ま
す
。
佃
煮
を
炊
く
の
は
、
50
年
の
ベ

テ
ラ
ン
職
人
か
ら
引
き
継
い
だ
若
手
の
佐

藤
良
輝
さ
ん
。
大
き
な
ヘ
ラ
で
か
き
混
ぜ

る
姿
を
見
て
佐
々
木
さ
ん
が
、「
原
料
も

製
法
も
家
庭
料
理
と
変
わ
ら
な
い
ん
で
す

ね
」
と
言
う
と
、「
釜
の
底
で
醤
油
を
少

し
焦
が
す
こ
と
で
、
香
ば
し
さ
を
プ
ラ
ス

し
ま
す
。
技
と
言
え
ば
、
そ
こ
か
も
し
れ

な
い
で
す
ね
」。

　
焙
煎
し
た
麦
の
香
り
が
漂
う
の
は
麦
茶

の
工
場
。「
砂
で
麦
を
炒
る
砂
釜
焙
煎
を

東
京
で
や
っ
て
い
る
の
は
、
う
ち
の
他
に

あ
と
1
軒
だ
け
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
」
と
川
原
さ
ん
は
30
年
以
上
使
い
続
け

る
釜
を
見
つ
め
ま
す
。「
こ
ま
め
に
火
加

減
や
麦
の
量
を
調
整
し
、
深
煎
り
と
浅
煎

り
が
混
じ
っ
た
煎
り
ム
ラ
を
あ
え
て
出
す

こ
と
で
、
香
り
高
さ
と
甘
み
が
両
立
で
き

ま
す
。
釜
っ
て
生
き
物
み
た
い
で
、
気
温

や
麦
の
水
分
量
な
ど
で
煎
り
加
減
が
変
わ

り
ま
す
。
毎
日
釜
と
向
き
合
っ
て
い
る
と

煎
り
加
減
が
分
か
っ
て
く
る
ん
で
す
」。

煎
り
た
て
の
麦
茶
を
ご
く
っ
と
飲
ん
だ
宮

島
さ
ん
は
、「
昔
懐
か
し
い
麦
茶
の
香
り
。

や
っ
ぱ
り
人
で
な
い
と
で
き
な
い
こ
と
が

あ
る
ん
だ
よ
ね
」
と
笑
み
が
こ
ぼ
れ
ま
す
。

　
１
階
に
白
い
壁
が
印
象
的
な
店
舗
を
構

え
る
せ
ん
べ
い
の
工
場
。「
せ
ん
べ
い
は

昔
な
が
ら
の
日
本
の
菓
子
と
い
う
イ
メ
ー

ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
海
外
産
の
原
料
が
使

わ
れ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
う
ち
で

は
米
は
な
る
べ
く
農
薬
を
使
わ
な
い
国
産

の
も
の
、
他
に
も
国
産
丸
大
豆
の
醤
油
や

大
地
宅
配
で
も
お
な
じ
み
の
成
清
海
苔
店

の
海
苔
な
ど
、
原
料
を
厳
選
し
て
い
ま

す
」。
佐
々
木
さ
ん
の
説
明
に
、
東
京
湾

の
漁
師
か
ら
原
料
を
直
接
仕
入
れ
て
い
る

宮
島
さ
ん
も
、
大
地
を
守
る
会
の
生
産
者

の
麦
を
使
っ
て
い
る
川
原
さ
ん
も
大
き
く

頷
き
ま
す
。

　
玄
米
の
状
態
で
仕
入
れ
た
お
米
は
、
工

場
内
で
一
貫
し
て
行
わ
れ
る
精
米
・
製

粉
・
蒸
し
・
搗
き
・
延
し
・
乾
燥
・
焼
き

と
い
う
工
程
を
経
て
、
せ
ん
べ
い
に
な
り

ま
す
。
１
階
の
奥
・
２
階
・
３
階
が
工
場

に
な
っ
て
い
る
富
士
見
堂
で
は
、
３
階
で

も
せ
ん
べ
い
が
次
々
と
焼
き
上
が
っ
て
い

ま
す
。「
う
ち
も
２
階
を
原
料
の
置
き
場

や
袋
詰
め
す
る
場
所
と
し
て
使
っ
て
い
ま

す
」
と
言
う
川
原
さ
ん
に
、「
東
京
で
長

く
工
場
を
や
っ
て
い
る
と
、
上
に
広
が
っ

て
い
く
ん
で
す
よ
ね
」
と
佐
々
木
さ
ん
が

笑
い
ま
す
。
住
宅
地
に
囲
ま
れ
て
い
た
り

再
開
発
エ
リ
ア
が
あ
っ
た
り
と
、
東
京
で

は
土
地
を
広
げ
る
こ
と
が
難
し
く
、
ま
た

法
律
に
よ
り
、
今
と
な
っ
て
は
改
築
は
で

き
て
も
建
て
直
し
の
許
可
が
下
り
な
い
と

い
う
現
状
も
あ
る
の
で
す
。

　「
今
回
３
つ
の
工
場
を
巡
り
、
共
通
点

を
改
め
て
見
つ
け
ら
れ
ま
し
た
。
人
に
よ

る
手
仕
事
で
あ
る
こ
と
、
東
京
特
有
の
限

ら
れ
た
ス
ペ
ー
ス
で
や
り
く
り
す
る
こ
と
。

偶
然
に
も
み
ん
な
火
を
使
っ
て
い
て
、
ど

こ
の
工
場
も
本
当
に
暑
か
っ
た
で
す
ね
。

そ
し
て
皆
さ
ん
も
熱
か
っ
た
で
す（
笑
）」

（
佐
々
木
さ
ん
）

「
素
材
を
作
っ
て
く
れ
る
人
が
い
て
、
そ

れ
を
受
け
取
っ
て
食
品
を
作
る
人
が
い
る

こ
と
。
人
の
つ
な
が
り
が
あ
る
っ
て
大
切

だ
よ
ね
」（
宮
島
さ
ん
）

「
て
い
ね
い
な
手
仕
事
も
、
人
の
手
で
し

か
出
せ
な
い
味
わ
い
も
、
人
の
つ
な
が
り

も
、
次
世
代
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
で
す

ね
」（
川
原
さ
ん
）

　
こ
の
熱
い
思
い
と
姿
勢
こ
そ
が
、
日
本

の
昔
な
が
ら
の
食
を
ず
っ
と
作
り
つ
な
い

で
い
ま
す
。
次
は
私
た
ち
が
食
べ
つ
な
い

で
い
く
番
。
忘
れ
か
け
て
い
た
そ
の
味
を
、

日
々
の
食
卓
で
い
た
だ
き
ま
し
ょ
う
。

Text : Oasa Maiko　Photo : Terasawa Taro

1 生地は乾燥しすぎるとヒビが入るので、
常に注意が必要です。
2 1枚 1枚焼き色を見ながら手焼きします。
3 木箱に入れられた焼きたてのせんべい。
4 どの工場でも火加減の調整方法は同じよ
うで、川原さん、思わずいつもの火加減ポー
ズ。
5 手焼きせんべいに挑戦！「難しい……」

※同時配布のカタログ
　『ツチオーネ』とお買いものサイト
　134号も合わせてご覧ください。

大地を守る会の
ひとくちせんべい（醤油味）

2枚×6袋 
259円
 （税込280円）

2085

1234

5

1 麦茶を片手にちょっと休憩。
2 色が濃い麦は香ばしさの深煎り、薄めは
甘みの浅煎り。
3 川原製粉所の 2階の小さな部屋では、袋
詰めの真っ最中。
4 注ぐ時も麦が香り立ちます。
5 佃煮作りの釡の着火部分とほぼ同じ型に
興味津々の宮島さん。

12

3

45

くるみ小女子

100g 695円
（税込751円）

2700

特撰 職人香味焙煎
むぎ茶パック
 （国産六条大麦使用）

10g×20包 
266円
 （税込287円）

1750 5



発行 株式会社大地を守る会 
 千葉県千葉市美浜区中瀬1-3 幕張テクノガーデンD棟21階
 TEL 043-380-7760 ※複数のイベントにお申込みの場合は、「連絡便」などに必要事項を明記の上、ご提出ください。

イベント名

名前

会員番号

TEL
（　　　　）

参加人数

備考

参加者全員の名前（お子さんは年齢・学年も）

人

CSR推進部行8 月号  参 加 申 込 み書

本物の香りでリフレッシュ！

2017.9.26（火） 
10：30～12：30

DA T A
会場 . . . . . . . . .

講師 . . . . . . . . .

参加費 . . . . . .
定員 . . . . . . . . .
申込 . . . . . . . . .
主催 . . . . . . . . .

川崎市中原市民館 2階実習室
（川崎市中原区）　
※JR南武線「武蔵小杉駅」北改札
　（南武線口）東口より徒歩3分
彩生舎・
アロマテラピーアドバイザー山西宏史さん
300円
20名
9月1日（金）まで
大地を守る会・
港北大地サークル、にんじんの会

イベント

化学的に合成された安価なアロマオイル
も市販されていますが、安全性はどうな
のでしょうか？　精油・香料・アロマな
どの言葉の意味や大地を守る会の基準、
植物の恵みである精油の心と体の健康へ
の生かし方などを学び、自分が気に入っ
た精油でルームスプレーを作ります。 

伝
統
製
法
で
作
る
本
当
の
昔
な
が
ら
の
味
は
、実
は
今
で
は
な
か
な
か
な
い
も
の
。そ
れ
を
守
り
続
け
て
い
る
麦
茶
の
川
原
さ
ん
、せ
ん
べ
い
の
佐
々
木
さ
ん
、佃
煮
の
宮
島
さ
ん
は
、味
や
製
法
だ
け
で
な
く
、生
き
方
ま
で
を
も
大
切
に
し
て
い
ま
し
た
。「
つ
な
が
り
」を
感
じ
て
い
ら
れ
る
生
き
方
を
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

お申込みはWEBまたは
下記「参加申込み書」から

大地を守る会  イベント 検索

お問合せ
大地を守る会  CSR推進部
TEL●043-380-7760　
E-mail●csr@member.daichi.or.jp

現在、メンバー 3名で月1回程度
（平日、不定期、交通費補助あり）、
川崎市・横浜市の公共施設で活動
中です。他のサークルとイベント
を共催しながら、単独での開催に
向けて準備に励んでいます。「賢い
消費者」を目指しながら楽しく活
動したい方、お待ちしています。

にんじんの会からひとこと

代表・小川

大地を守る会では消費者会員の皆さんが
グループを作り、サークル活動としてイ
ベントの企画・運営や定例会を行ってい
ます。現在、割烹着の会、港北大地サー
クル、までい、にんじんの会、エコ研が
活動中です。にんじんの会は、自分たち
の身近なものへの理解を深めて人に伝え
ることを目指す新しいグループ。メンバ
ーを募集中ですので、ご関心がある方は
右記お問合せ先までご連絡ください。

DA T A

「大地を守る会のお葬式」終活セミナーVol.21
相続について

税制改正により、平成27年からは多く
の方が相続税の対象になります。
今回は、オリオン税理士法人の水品靖芳
さんを講師に迎え、税理士の立場から、
具体的な失敗事例や統計を交えた相続に
ついてのお話を伺います。

会場 . . . . . . . . .

講師 . . . . . . . . .
参加費 . . . . . .
定員 . . . . . . . . .
申込 . . . . . . . . .
主催 . . . . . . . . .

大地を守る会  六本木事務所
3階会議室（港区六本木)
※東京メトロ日比谷線・
　都営大江戸線「六本木駅」
　3番出口より徒歩5分　
※エレベーターはありません。
オリオン税理士法人・水品靖芳さん
無料
30名
8月18日（金）まで
大地を守る会  生活文化チーム

2017.8.30（水）10：00～12：00

※申込状況により午前・午後の2回の開催と　　　　
　させていただく場合があります。

自分好みのアロマ
ルームスプレー作り

彩生舎 

1970年代後半、琵琶湖の水質悪
化が問題になり、環境保全活動が
活発になるなか、生活者にとって
安全な「水」の確保のため、日本
初の家庭用逆浸透膜浄水装置の輸
入・販売で創業。人にも環境にも
やさしいスキンケア化粧品の開発
から製造販売を手掛けています。
オーガニックのエッセンシャルオ
イル「ハイパープランツ」でもお
なじみです。

自分が気に入った香りの“マイルームスプ
レー”が手軽に作れます。

天然コットンを使用したやさしい肌触りで、毎日気持ちよく過ごしましょう。

［女性限定］カラダに優しい生理用品

2017.9.22（金） 14：00～15：30
布ナプキンのような使い心地の紙ナプキ
ン「Natura Moon（ナチュラムーン）」
を開発した日本グリーンパックスから、
開発担当の中山由美さんをお招きし、一
般の生理用品との違いや月経との付き合
い方をお話しいただきます。さらに、こ
の春登場したナチュラムーンの布ナプキ
ンにまつわるお話もあります。使ってみ
たいけど、一歩が踏み出せないという方、
気になっていたことが聞けるチャンスで
す。
生理痛、かゆみ・かぶれなど悩みの原因
を解消する方法を知り、ゆううつになり
がちな日々を楽しく過ごすコツを身につ
けましょう。

DA T A

※女性限定のイベントです。

会場 . . . . . . . . .

講師 . . . . . . . . .

参加費 . . . . . .
定員 . . . . . . . . .
申込 . . . . . . . . .
主催 . . . . . . . . .

川崎市中原市民館 第１会議室
（川崎市中原区）　
※JR南武線「武蔵小杉駅」北改札
　（南武線口）東口より徒歩3分
日本グリーンパックス・
中山由美さん
無料
30名
9月1日（金）まで
大地を守る会  生活文化チーム

ナチュラムーン紙&布ナプキン講座

会員サークル「にんじんの会」メンバー募集

お 知 ら せ

あなたに役立つ情報がきっとあります。

地方暮らしという新しい生き方を！
第13回ふるさと回帰フェア2017

2017.9.10（日）10：00−16：30

地方暮らしを希望する都市住民と
受入れを希望する自治体のマッチ
ングの場として、47都道府県の
「ふるさと暮らし相談コーナー」
をご用意します。住まいや仕事な
ど、地方暮らしについて気になる
ことを自治体担当者に直接聞いて
みませんか？

会場 . . . . . . . . .

参加費 . . . . . .
申込 . . . . . . . . .

主催 . . . . . . . . .
お問合せ . . .

東京国際フォーラム  ホールE
（展示ホール）、ロビーギャラリー
※JR「有楽町駅」国際フォーラム口より
徒歩1分、東京メトロ有楽町線「有楽町駅」
D5出口より徒歩1分、JR「東京駅」
丸の内南口より徒歩5分
無料　
不要
※当日、直接会場にお越しください。
認定ＮＰＯ法人ふるさと回帰支援センター
ふるさと回帰フェア2017東京会場事務局 
TEL●03-6273-4415
URL●www.furusatokaiki.net/fair/2017/

DA T A

※事前申込みが必要なプログラムもあります。
　上記ホームページをご覧ください。


