
右上から時計回りに、大豆農家の平譯優
さん、野菜農家の阿部豊さん、魚屋の前
田隆さん、秋川牧園の自社農場長・藤重
亨さん。師走の忙しい中、皆さん快く電
話で話してくれました。
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感染症の脅威に翻弄された1年。
不安と変化の多かった私たちの生活を、

土台で支えてくれたのは、いつもと変わらない食べ物でした。
農畜水産業の4人の生産者が、

過ぎゆく1年を振り返り、新年への思いを語ります。



1 葉が落ち、茶色に染まったさやの中に、
新たな生命として宿る大豆。畑で太陽と
風に当たる姿は、黄金色の輝きを放つ。
2 大豆畑に立つ平譯さん

3 真冬でも生命力にあふれ元気いっぱ
いな野菜が育つ畑。阿部豊さんの有機農
業のノウハウ本が中国でも発売されまし
た。 新規就農して、30年余り。阿部さ
んの歩んできた道がアジアの有機農業の
発展につながっています。
4 冬、昔ながらの「踏込温床」を行う阿
部さん。

　
コ
ロ
ナ
の
影
響
は
、
作
業
に
も
売
り
上

げ
に
も
、
特
に
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

ど
ち
ら
か
と
言
え
ば
人
手
不
足
や
温
暖
化

の
方
が
影
響
が
あ
る
か
な
。
毎
年
７
、
8

月
に
は
雑
草
と
り
で
パ
ー
ト
さ
ん
を
１
０

人
ぐ
ら
い
雇
う
ん
で
す
が
、
集
め
に
く
く

な
っ
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
と
は
関
係
な
く
、

高
齢
化
に
よ
る
人
手
不
足
。
パ
ー
ト
さ
ん

は
み
ん
な
70
代
80
代
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
た

ち
で
す
。
酪
農
に
は
海
外
か
ら
研
修
生
も

入
っ
て
き
て
い
る
ん
だ
け
ど
、
畑
作
に
は

な
か
な
か
来
て
も
ら
え
ま
せ
ん
。

　
十
勝
平
野
は
も
と
も
と
雪
が
多
く
は
な

い
の
で
す
が
、
温
暖
化
で
さ
ら
に
少
な
く

な
り
ま
し
た
。
山
か
ら
吹
き
下
ろ
す
「
か

ら
っ
風
」
が
吹
か
な
く
な
っ
た
か
ら
、
大

豆
が
な
か
な
か
乾
燥
し
な
い
。
以
前
は
１

日
２
日
で
乾
燥
し
た
ん
だ
け
ど
ね
。

　
健
康
志
向
の
高
ま
り
で
、
大
豆
製
品
は

広
が
り
を
見
せ
て
い
ま
す
。
東
京
の
ほ
う

だ
と
も
っ
と
あ
る
ん
だ
ろ
う
け
ど
、
帯
広

で
も
１
店
舗
ヴ
ィ
ー
ガ
ン
の
飲
食
店
が
で

き
ま
し
た
よ
。
う
ち
の
大
豆
と
か
豆
類
を

い
ろ
い
ろ
使
っ
て
も
ら
っ
て
い
る
ん
で
す
。

大
豆
ミ
ー
ト
っ
て
い
う
の
、
僕
も
食
べ
て

み
た
け
ど
あ
れ
は
な
か
な
か
い
い
と
思
う
。

見
た
目
は
肉
そ
っ
く
り
だ
し
、
味
も
違
和

感
が
な
い
で
す
よ
ね
。
今
年
は
も
っ
と
広

が
っ
て
い
く
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。

　
私
は
コ
ロ
ナ
の
影
響
と
い
う
の
は
、
大

き
く
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
も
し
自
分

が
か
か
っ
て
し
ま
っ
た
ら
、
と
い
う
心
配

は
あ
り
ま
し
た
が
。
東
日
本
大
震
災
で
農

作
物
が
被
害
を
受
け
た
と
き
に
比
べ
れ
ば
、

影
響
は
な
い
に
等
し
い
で
す
。
10
年
に
１

回
ぐ
ら
い
、
何
か
起
き
る
な
、
と
い
う
感

覚
が
あ
り
ま
す
。
震
災
も
そ
う
で
す
し
、

そ
の
前
に
は
環
境
ホ
ル
モ
ン
や
遺
伝
子
組

み
換
え
の
問
題
も
あ
っ
た
。
い
つ
も
動
じ

な
い
こ
と
は
な
い
し
、
右
往
左
往
す
る
ん

だ
け
ど
、
そ
の
と
き
に
で
き
る
こ
と
を
す

る
だ
け
で
す
。
生
活
の
面
や
医
療
現
場
な

ど
、
そ
れ
ぞ
れ
大
変
だ
け
ど
、
誰
か
の
せ

い
に
す
る
ん
じ
ゃ
な
く
み
ん
な
で
対
処
で

き
る
よ
う
な
社
会
に
な
っ
た
ら
い
い
と
思

い
ま
す
。

　
大
地
を
守
る
会
と
は
30
年
以
上
取
り
引

き
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
が
、
毎
年
、

前
年
と
は
違
う
こ
と
を
試
し
て
、
い
い
も

の
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
品
種
や
種
の
選

定
、
土
作
り
、
植
え
る
時
期
、
肥
料
作
り
、

周
り
の
環
境
な
ど
、
有
機
農
業
の
場
合
は

植
え
た
時
点
で
７
割
決
ま
る
と
い
う
感
覚

で
す
。
作
っ
て
み
る
と
、
ど
こ
か
し
ら
も

っ
と
よ
く
で
き
る
と
こ
ろ
が
見
つ
か
る
。

人
参
作
り
に
完
成
は
あ
り
ま
せ
ん
。
も
っ

と
い
い
も
の
を
目
指
し
て
、
今
年
も
品
種

を
変
え
て
試
し
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

これぞ大地を守る会の味噌用大豆

人参本来の味わいを
楽しんで

北海道十勝の
味噌用完熟大豆 １ｋｇ

人参 500ｇ

958円（税込1,035円）

398円（税込430円）

1197

1015

https://takuhai.daichi-m.co.jp/Goodsdetail/01405802

1

2

34 阿
部
豊
さ
ん

茨
城
県
石
岡
市
で
30
年
以
上
前
か
ら
有
機
農
業
を
営
む
。

平
譯
優
さ
ん

北
海
道
十
勝
平
野
の
南
西
部
、幕
別
町
で
大
豆
を
は
じ
め
と
し
た
豆
類
を
生
産
す
る
。



5 自社農場長の藤重亨さんは、前職が原
種の鶏を育てることで、鶏一筋。
6 鶏舎内は、陽ざしと風が入り心地良い。
リラックスするひよこたち。

7 朝4時からの競りに参加する前田さん。
8 水揚げしたばかりのメバル。量や種類、
サイズなど、何があがるか分からないの
が海です

　
例
年
、
鶏
の
加
工
品
は
年
末
に
向
け
て

需
要
が
多
い
で
す
が
、
昨
年
4
月
に
は
年

末
を
超
え
る
注
文
が
入
り
ま
し
た
。
欠
品

を
出
さ
な
い
よ
う
工
場
で
は
深
夜
ま
で
作

業
を
続
け
他
部
門
に
も
応
援
を
要
請
し
ま

し
た
が
、
終
わ
り
が
見
え
な
い
状
況
に
社

員
に
も
疲
弊
が
見
え
て
き
て
、
欠
品
の
ご

相
談
を
さ
せ
て
も
ら
っ
た
取
引
先
も
あ
り

ま
す
。
疲
れ
て
体
力
が
落
ち
れ
ば
ウ
イ
ル

ス
に
も
か
か
り
や
す
く
な
っ
て
し
ま
う
。

社
員
を
第
一
に
考
え
て
の
決
断
で
し
た
。

業
種
に
よ
っ
て
は
落
ち
込
み
が
厳
し
い
よ

う
で
す
が
、
私
た
ち
は
そ
ん
な
状
況
で
し

た
の
で
、
育
て
作
る
強
み
を
感
じ
ま
し
た

し
、
命
に
か
か
わ
る
仕
事
の
責
務
も
感
じ

ま
し
た
。
お
客
様
と
は
オ
ン
ラ
イ
ン
交
流

の
機
会
も
あ
り
、
お
顔
を
見
て
声
が
聞
け

て
力
に
な
り
ま
し
た
。

　
マ
ス
ク
が
棚
か
ら
一
瞬
で
な
く
な
っ
た

り
、「
消
費
」
に
つ
い
て
考
え
る
機
会
も

多
か
っ
た
一
年
。
私
た
ち
は
「
口
に
入
る

も
の
は
間
違
っ
て
は
い
け
な
い
」
と
い
う

創
業
者
の
言
葉
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

た
だ
消
費
す
る
の
で
は
な
く
、
鶏
の
命
を

大
切
に
い
た
だ
き
、
健
康
で
い
ら
れ
る
こ

と
に
感
謝
す
る
。
そ
れ
が
生
活
の
豊
か
さ

に
つ
な
が
る
の
だ
と
思
い
ま
す
し
、
命
を

扱
う
生
産
者
と
し
て
、
こ
れ
ま
で
以
上
に

真
摯
に
向
き
合
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

　
う
ち
が
扱
う
原
料
は
生
魚
で
す
。
4
、

5
月
は
漁
師
さ
ん
た
ち
が
獲
っ
て
き
て
も

買
っ
て
も
ら
え
な
い
、
値
段
が
つ
か
な
い

よ
う
な
状
況
だ
っ
た
の
で
、
6
月
に
は
給

付
金
が
下
り
る
と
漁
に
出
な
く
な
っ
て
し

ま
う
漁
師
も
い
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
8

月
頃
ま
で
原
料
を
工
面
す
る
の
が
難
し
い

時
期
が
続
き
ま
し
た
。
商
品
を
切
ら
さ
な

い
よ
う
に
高
い
値
段
で
も
仕
入
れ
た
の
で
、

中
に
は
赤
字
に
な
る
商
品
も
。
全
体
で
見

れ
ば
売
り
上
げ
は
例
年
と
変
わ
り
ま
せ
ん

が
、
そ
の
内
訳
は
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。

ギ
フ
ト
、
お
土
産
、
外
食
用
途
で
の
売
り

上
げ
が
ほ
ぼ
な
く
な
っ
た
一
方
で
、
宅
配
、

小
売
、
通
販
は
大
き
く
伸
び
ま
し
た
。

　
2
0
2
1
年
は
「
耐
え
る
」
1
年
に
な

り
そ
う
で
す
。
供
給
で
き
る
魚
を
供
給
す

る
し
か
な
い
。
消
費
者
は
す
で
に
馴
染
み

の
あ
る
魚
を
好
ん
で
購
入
し
ま
す
が
、
食

べ
た
こ
と
の
な
い
魚
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

て
も
ら
う
た
め
、
食
べ
方
な
ど
の
情
報
を

丁
寧
に
発
信
す
る
こ
と
も
大
切
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。
例
え
ば
「
ニ
ギ
ス
」っ
て
関

東
で
は
食
べ
た
こ
と
あ
り
ま
す
か
？
　
で

も
新
潟
で
は
煮
付
け
に
し
て
よ
く
食
べ
る

ん
で
す
。
加
工
の
経
費
が
か
さ
ん
だ
り
課

題
も
あ
り
ま
す
が
、
販
売
の
ア
イ
デ
ィ
ア

で
乗
り
切
っ
て
い
き
た
い
。
こ
う
い
う
ご

時
世
だ
か
ら
こ
そ
、
裏
切
ら
な
い
商
品
作

り
を
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。

Photo : Taro Terasawa   Text : Yuki Takahashi   Design : Better Days

開放的な鶏舎で、育てた
健やかな鶏の味わいをどうぞ

じっくりなじんだ白味噌の風味。
程よい塩味に箸がすすみます

うまか赤鶏ムネ肉

寒ぶり西京風味噌漬

530円（税込572円）

948円（税込1024円）

1325

2029

5

78

6

秋
川
牧
園

山
口
県
山
口
市
で
、鶏
肉
、牛
肉
、豚
肉
、卵
、牛
乳
な
ど

様
々
な
品
目
の
生
産
か
ら
加
工
ま
で
を一貫
し
て
行
う
。

お
話
を
聞
か
せ
て
く
れ
た
の
は
営
業
部
次
長
の
佐
藤
尚
志
さ
ん
。

前
田
隆
さ
ん

新
潟
市
で
干
物
や
漬
込
魚
な
ど
を
作
る
魚
屋
「
ま
え
た
」の
３
代
目
。



命
の
も
と
と
な
る
食
を
つ
く
る
人
と
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
に
2
0
2
1
年
に
向
け
た
気
構
え
を
感
じ
ま
し
た
。
自
分
が
で
き
る
こ
と
は
、
そ
の
食
べ
も
の
の
命
に
感
謝
し
て
大
切
に
頂
く
こ
と
。
そ
し
て
、
生
き
抜
く
こ
と
。
皆
様
の
ご
健
康
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。
本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。（
編
集
部
・
和
知
）

発行 オイシックス・ラ・大地株式会社
 東京都品川区大崎1-11-2  ゲートシティ大崎イーストタワー5階
 TEL 050-5306-8513

お問合せ
オイシックス・ラ・大地  ソーシャルコミュニケーション室
TEL●050-5306-8513
E-mail●ord_social@oisixradaichi.co.jp

NEWS大地を守る は
WEBでもご覧いただけます。
イベントの詳細・お申込みも
WEBからどうぞ。
※イベントについてWEBへのアクセスが不可能な場合は、
　ソーシャルコミュニケーション室へ
　お電話いただきご確認・お申込みください。

大地を守る会 検索

https://takuhai.daichi-m.co.jp/Information/8

注意事項
当社は、大地を守る会のイベント及び大地を守る会が告
知する他団体のイベントにお申込みいただく際、ご記入
いただく個人情報を、お申込み内容に関する確認、参加
者への連絡、抽選、抽選結果連絡、お問合せに対する回
答、非常時に関する対応、イベントの質向上管理のため
に利用させていただきます。なお当社は、イベント等を
旅行業者に業務委託する場合があります。この場合、個

人情報を開示することがあります。業務委託にあたって
は、個人情報の保護に関する契約を締結し、業務委託先
が契約を遵守するよう必要かつ適切な管理及び監督を行
います。上記に同意の上お申込みください。個人情報の
取扱いに関するその他の条件については、当社ウェブサ
イトの個人情報保護方針をご確認ください。

2021年は大地を守る会にとって46年目
のスタート。設立以来つづく顔が見える
関係をつくり広げるイベント「大地を守
る会オーガニックフェスタ」。今回はオ
ンラインで開催します。
「大人の学校」をテーマに生産者や会員
同志交流しながら学べる場を提供、料理
講座から海外生産者とのライブ交流でき
る講座等を予定。詳細は大地を守る会ホ
ームページをご覧ください。

DA T A
オンライン
大地を守る会会長　藤田和芳  他
無料
不要
※参加URLを後日公開いたします。
大地を守る会
オーガニックフェスタ実行委員会

会場 . . . . . . . . .
講師 . . . . . . . . .
参加費 . . . . . .
申込 . . . . . . . . .

主催 . . . . . . . . .

※新型コロナウイルスの影響を考慮して、
　「YouTube」でのオンライン配信開催となります。

※写真は2019年3月開催会場の様子です。

1 食品の物資をお届けした、
横須賀共済病院の皆さん
2 東京警察病院のスタッフの方たち

過去の表彰式の様子

イベ ント
今年のオーガニックフェスタはオンライン開催です

2021.2.27（土） 10:00～17:00
大地を守る会  オーガニックフェスタ

76001106(20210118-20200131) 

会員さまの一票が生産者さんの喜び
に！
持続可能な生産の力に！！
「農家・オブザイヤー」は、会員さ
まからの「おいしい！」や「応援し
たい」というお声を元に全国から選
ばれた生産者の皆さまを表彰します。
栽培技術や経営手腕を評価する農業

健康と命を守ってくれている医療従
事者の方へ、栄養サポートや食品の
物資支援をワンストップで提供する
プラットフォーム 「WeSupport」
を、一般社団法人 RCF、ココネッ
ト株式会社と共に4月20日に立ち上
げました。WeSupport は、最前線
で働く医療従事者の方たちを 「食」
で応援。サポート企業95社の協力
を受け、77病院、40万人分の食事
支援を行いました （12月15日 時点）。
詳細はこちらをご覧ください。

1月下旬より投票受付を開始します！ 患者の治療にあたる医療従事者の方々を支える
農家・オブザイヤー WeSupport

詳しくはこちら

昨年の農家・オブザイヤーの
　様子についてはこちら

1 マルシェのように生産者とオン
ラインで交流、学びあえるプログラ
ムを予定。
2 オンラインでの生産者との交流。
3 イベントの締めは大地を守る会・
藤田会長の講演。
4 柑橘生産者とのプログラムも企
画中です。
5 恒例人気の農家ごはん企画も予
定。

1

2

1

2

3

4

5

関連の賞とは異なり、年間を通じた
お客さまからの「おいしい！」が評
価の基準となっているのが特徴です。


